
Operative Therapie: schnellender Finger (Triggerfinger)

Bei Versagen der oben erwähnten Therapiemassnahme wird mittels kleinem operativen 

Eingriff das Halteband im Bereich des Engpasses (meistens an der Fingerbasis 

beugeseitig) durchtrennt, was zu einer sofortigen Passage-Verbesserung  der darunter 

liegenden Sehne führt. 

Nachbehandlung: 

Spitalaufenthalt: Ambulant. Nach der OP sofortige selbstständige Finger-Mobilisation. 

Wundverband bis gesicherte Wundheilung. 

 


